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บทคัดย่อ 
เนื่องจากสมัยนี้คนส่วนใหญ่ให้ความสนใจการรับประทานผักปลอดสารพิษเป็นอย่างมาก จึงส่งผล        

ให้มีคนปลูกผักปลอดสารพิษโดยการปลูกผักแบบไฮโดรโปรนิกส์ เพราะว่าการปลูกผักแบบไฮโดรโปรนิกส์นั้น
เป็นการปลูกผักแบบไม่ใช้ดินซึ่งสามารถปลูกได้ในทุกพ้ืนที่  โดยการปลูกผักไฮโดรโปรนิกส์นั้นต้องมีการดูแล
เป็นอย่างดีในสภาพน้ า การปรับเปลี่ยนน้ าและการให้อาหารผักไฮโดรโปรนิกส์ เกษตรกรที่ท าการปลูกผัก
ไฮโดรโปรนิกส์บางคนอาจดูแลไม่ทั่วถึงและบางคนไม่ค่อยมีเวลาดูแลผักในโรงเรือนไฮโดรโปรนิกส์  คณะ
ผู้จัดท าจึงคิดค้นระบบควบคุมผักไฮโดรโปรนิกส์ในโรงเรือน ที่จะช่วยควบคุมสภาพน้ าและระบบน้ า สามารถให้
อาหารผักไฮโดรโปรนิกส์ เพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายให้กับเกษตรกร รวมถึงการประหยัดเวลาในการดูแล
ไฮโดรโปรนิกส์ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เนื่องจากสมัยนี้คนส่วนใหญ่ ให้ความสนใจเกี่ยวกับรับประทานผักปลอดสารพิษ เป็นอย่างมาก        
จึงส่งผลให้คนอยากปลูกผักปลอดสารพิษ โดยการปลูกผักแบบไอโดรโปรนิกส์ เพราะว่าการปลูกผักแบบไฮโดร
โปนิกส์นั้นเป็นการปลูกผักแบบใช้ดินซึ่งสามารถได้ในทุกพ้ืนที่  โดยการปลูกผักไฮโดโปนิกส์นั้นต้องมีการดูแล
เป็นอย่างดีในสภาพน้ า  การปรับเปลี่ยนน้ าและการให้อาหารผักไฮโดโปนิกส์ซึ่งเกษตรกรที่ท าการปลูกผัก         
ไฮโปรนิกส์บางคนอาจดูแลไม่ทั่วถึง และบางคนไม่ค่อยมีเวลาดูแลผักในโรงเรือนไฮโดรโปรนิกส์เราจึงคิดค้น
ระบบควบคุมไฮโดรโปรนิกส์ในโรงเรือน ที่จะช่วยควบคุมสภาพน้ าปรับเปลี่ยนน้ า และสามารถให้อาหาร    
ผักไฮโดโปนิกส์เพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายให้กับเกษตรกรรวมถึงการประหยัดเวลาในการที่ต้องดูแลไฮโดโป
นิกส์และใช้เวลาส่วนที่ต้องดูแลผักไฮโดโปนิกส์ไปท างานอย่างอ่ืนได้ 

 
2. วัตถุประสงค์ของโครงงาน 
     1.ระบบการจัดการให้น้ าผัก 
     2.ระบบการจะจัดการการปลูกผัก 
     3.ความปลอดภัยของผู้บริโภคผัก 
 
3. ขอบเขตของการด าเนินงาน 
   ๑. หลักการทางวิทยาศาสตร์มาช่าวการวิเคราะห์ความตองการน้ าของพืช 
   ๒. เทคโนโลยีการเขียนโปรแกรมภาษาซีและเครื่องมือช่วยโปรแกรม 
   ๓. การน าเทคโนโลยีและหลักการทางวิทยาศาสตร์ในกระบวนการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
4. นิยามศัพท์เฉพาะ  
      1. KidBright คือ บอร์ดสมองกลฝังตัว (Embedded Board) ขนาดเล็ก ที่ประกอบไปด้วย 
ไมโครคอนโทรลเลอร์ ESP32 ท าหน้าที่ ประมวลผล และควบคุมสั่งงานอุปกรณ์ ที่ประกอบอยู่บนบอร์ด            
ซึ่งได้แก่หน้าจอแสดงผลแบบ Matrix LED ขนาด 16×8 จุด และเซ็นเซอร์ตรวจจับพ้ืนฐาน ที่สามารถปรับใช้
ในชีวิตประจ าวันได้แก่ เซ็นเซอร์วัดระดับความเข้มของแสง และ เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิ 
       2. Relay คือ เป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าให้เป็นพลังงานแม่เหล็ก เพ่ือใช้ในการดึงดูดหน้าสัมผัส
ของคอนแทคให้เปลี่ยนสภาวะ โดยการป้อนกระแสไฟฟ้าให้กับขดลวด เพ่ือท าการปิดหรือเปิดหน้าสัมผัสคล้าย
กับสวิตช์อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเราสามารถน ารีเลย์ไปประยุกต์ใช้ ในการควบคุมวงจรต่าง ๆ ในงานช่าง
อิเล็กทรอนิกส์มากมาย 
         3. บอร์ดทดลอง คือ เป็นบอร์ดที่ใช้ทดลองวงจรอิเล็กทรอนิกส์ ลักษณะเป็แผ่นพลาสติกหนาสีขาว      
บนแผ่นมีรูเรียงกันจ านวนมาก ภายในรูมีตัวน าไฟฟ้าซึ่งเชื่อมต่อกันในรูปแบบที่มีการก าหนดไว้ เวลาทดลองก็
เสียบขาของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ลงไปให้ตัวน าภายในเชื่อมวงจรถึงกัน และอาจใช้สายไฟเสียบลงรูเพ่ือเชื่อม
วงจรไฟฟ้าได้เช่นกัน ข้อดีของโพรโทบอร์ดคือ ไม่ต้องออกแบบแผงวงจรและไม่ต้องบัดกรี แต่มีข้อเสียคือใช้
ทดลองวงจรที่ท างานที่ความถ่ีสูง ๆ ไม่ได้เนื่องมีปัญหาเรื่องสัญญาณรบกวนในวงจร 



       4. ปั้มน้ า คือ ปั๊มน้ าคือเครื่องมือที่ช่วยในการส่งน้ า ประกอบด้วย mechanic และ Electricity / 
engine มี 2 ส่วน มีหัวปั๊มและมอเตอร์ มอเตอร์ท าหน้าที่หมุนให้ตัวปั๊มเคลื่อนที่เพ่ือผลักน้ าจากจุดหนึ่งไปอีก
จุดหนึ่งไปโดยแรงดันและปริมาณน้ า ตามการออกแบบของแต่ละการใช้งาน ช่วยเสริมน้ าให้แรงขึ้นไปถึงอีกจุด
หนึ่งได้พร้อมกับปริมาณน้ าที่เพ่ิมมากขึ้น ถ้าเราต้องการปริมาณน้ ามาก แรงดันจะน้อย ถ้าเราต้องการปริมาณ
น้ าน้อย แรงดันจะมาก 
      6. ปั้มออกซิเจน คือ อุปกรณ์ที่ใช้เพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ าให้กับสัตว์น้ าต่างๆมีหลายแบบและหลาย
ขนาด ขึ้นอยู่กับการใช้งาน,ปั้มออกซิเจน,ปั้มออกซิเจนขนาดใหญ่ 
      7. แบตเตอร์รี คือ เป็นอุปกรณ์ที่ประกอบด้วย เซลล์ไฟฟ้าเคมี หนึ่งเซลล์หรือมากกว่า ที่มีการเชื่อมต่อ
ภายนอกเพ่ือให้ก าลังงานกับอุปกรณ์ไฟฟ้า[1] แบตเตอรี่มี ขั้วบวก (อังกฤษ: anode) และ ขั้วลบ (อังกฤษ: 
cathode) ขั้วที่มีเครื่องหมายบวกจะมีพลังงานศักย์ไฟฟ้าสูงกว่าขั้วที่มีเครื่องหมายลบ ขั้วที่มีเครื่องหมายลบ
คือแหล่งที่มาของอิเล็กตรอนที่เม่ือเชื่อมต่อกับวงจรภายนอกแล้วอิเล็กตรอนเหล่านี้จะไหลและส่งมอบพลังงาน
ให้กับอุปกรณ์ภายนอก เมื่อแบตเตอรี่เชื่อมต่อกับวงจรภายนอก สาร อิเล็กโทรไลต์ มีความสามารถที่จะ
เคลื่อนที่โดยท าตัวเป็นไอออน ยอมให้ปฏิกิริยาทางเคมีท างานแล้วเสร็จในขั้วไฟฟ้าที่อยู่ห่างกัน เป็นการส่งมอบ
พลังงานให้กับวงจรภายนอก การเคลื่อนไหวของไอออนเหล่านั้นที่อยู่ในแบตเตอรี่ที่ท าให้เกิดกระแสไหลออก
จากแบตเตอรี่เพ่ือปฏิบัติงาน[2] ในอดีตค าว่า "แบตเตอรี่" หมายถึงเฉพาะอุปกรณ์ที่ประกอบด้วยเซลล์หลาย
เซลล์ แต่การใช้งานได้มีการพัฒนาให้รวมถึงอุปกรณ์ที่ประกอบด้วยเซลล์เพียงเซลล์เดียว[3] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1. เอกสารอ้างอิง  

2.1.1 ผักไฮโดรโปรนิกส์แบบต่างๆ  
2.1.2 การปลูกผักสลัดไฮโดรโปนิกส์  

2.2. เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการศึกษา 
2.2.1 บอร์ดKidBright  
2.2.2 รีเลย์ (Relay) 

การสร้างระบบปลูกผักสลัดไฮโดรโปนิกส์แบบอัตโนมัติ มีทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

2.1.1 ผักไฮโดรโปรนิกส์แบบต่าง ๆ                                                                                                                                      
ประเภทที่ 1 ผักสลัด ในปัจจุบันกระแสการรักสุขภาพนั้นก าลังเป็นที่นิยมเป็นอย่างมาก ท าให้คนเริ่ม 

หันมาให้ความ สนใจรับประทานผักสลัดเป็นอย่างมาก โดยผักสลัดที่นิยมทานประกอบไปด้วย ผักกาดหอม     
ผักสลัด ฟิลเลย์ไอซ์เบิร์ก ผักสลัดบัตเตอร์เฮด ผักสลัดคอส ผักสลัดเรดโอ๊ค    ผักสลัดกรีนโอ๊ค โดยแต่ละชนิด 
มีรายละเอียด ดังนี้ ผักชนิดที่ 1.ผักกาดหอม จะแบ่งตามลักษณะทางกายภาพ ประเภทที่ 1. ผักกาดหอมใบ  
มีลักษณะคือ ใบจะไม่ห่อคุมล าต้น และใบมีลักษณะเป็นใบที่ใหญ่และหยิก ล าต้นพุ่มเตี้ย โดยจะมีอยู่ 2 สี     
คือ ใบสีเขียว และใบสีแดง (ผัดสลัดเรดคอรัล)  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ประเภทที่ 2 ผักกาดหอมห่อ มีลักษณะตามชื่อ คือลักษณะใบนั้นจะห่อล าต้นไว้ โดยใบจะ เรียงซ้อน                    
กันเป็นชั้น ๆ จนมองไม่เห็นล าต้น ดังภาพที่ 2.2 ผักกาดหอมห่อ ที่มา: ผักกาดหอม. (ม.ป.ป.). สืบค้นจาก 
https://medthai.com. 

 

 

 

https://medthai.com/


ประเภทที่ 3 ผักกาดหอมต้น มีลักษณะคือ มีล าต้นที่อวบและสูง ใบนั้นจะงอกต่อกันขั้นไป จนถึงยอด 
โดยใบนั้นจะมีลักษณะที่เล็ก แต่สีเข้มกว่า ดังภาพที่ 2.3 6ที่มา: ผักกาดหอม. (ม.ป.ป.). สืบค้นจาก 
https://medthai.com. โดยในการปลูกผักชนิดนี้ นั้นต้องมีสภาพแวดล้อม คือ อุณหภูมิที่ผักกาดหอมใบ 
ต้องการ คือ 21-26 องศา เซลเซียส และผักกาดหอมห่อต้องการอุณหภูมิอยู่ที่ 15-21 องศาเซลเซียส         
แต่ถ้าจะ ปลูกในอุณหภูมิที่สูงกว่านี ผักจะมีรสขม ค่า pH ที่ผักต้องการคือ 6.0-6.8 โดยผักสลัดนั้นต้องการ 
แสงแดด ตลอดทั้งวัน ผักชนิดที่ 2. ผักสลัด ฟิลเลย์ ไอซ์เบิร์ก มีลักษณะ คือ เป็นพุ่มๆ ใบหยิก และห่อเข้าหา
กัน ดัง ภาพ 2.4 โดยผักชนิดนี้ เป็นผักที่ นิยมรับประทานเป็นอันดับต้นๆ โดยการปลูกผักชนิดนี้  นั้นต้อง      
มีสภาพแวดล้อม คืออุณหภูมิที่ผักต้องการอยู่ในช่วง ระหว่าง 10-20 องศาเซลซียส ค่า pH ที่ เหมาะสม     
คือ 6.5 - 7 ถ้าในพืชที่ที่มีอากาศร้อน และแสงแดดจัดต้องหา มุ้งลดแสงมาคลุม 7 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
2.1.2 การปลูกผักสลัดไฮโดรโปรนิกส์  

ความหมายของค าาว่า ไฮโดรโปรนิกส์มาจากภาษากรีกที่ 2 ค ามารวมกัน คือค าว่า Hydro ที่ แปลว่า 
น้ า และ Ponos ที่แปลว่า งาน จึงมีความหมายว่า การท างานของน้ าผ่านรากพืช (กรม ส่งเสริมการเกษตร, 
2558) เป็นการเลียนแบบการปลูกพืชบนดิน แต่ไม่ใช้ดิน ใช้ฟองน้ า ขีเ้ลื่อย แกลบ แทน ใช้เป็นที่เกาะของราก 
และจะให้สารละลายธาตุอาหารพืชที่ผสมน้ าทางราก โดยการปลูกผักวิธีนี้  เริ่มขึ้นเมื่อปีค.ศ. 1600         
(“ความ เป็นมาของการปลูกพืชไร้ดิน”, 2557) โดยนักวิทยาศาสตร์ชาวเบล เยี่ยม ที่ชื่อว่า ยาน แบ็บทิสทา 
ฟาน เฮ ลมอนท์ ทดลองกับต้นวิลโล่ มีวิธีการทดลอง คือ ใส่ดินในท่อ และรดน้ าฝน ใช้เวลา 5 ปี                   
ผลการทดลองพบว่า น้ าหนักต้นวิลโล่เพ่ิมขึ้นจาก 5 ปอนด์ เป็น 169 ปอนด์ ต่อมาปี ค.ศ. 1699 
นักวิทยาศาสตร์ชาวอังกฤษ จอห์น วูดวาด ได้ท าการทดลองปลูกพืชในน้ า แต่ยังแร่ธาตุในดิน มาละลายลงใน
น้ า ต่อมาในปี ค.ศ. 1925 ศาสตราจารย์มหาลัยแคลิฟอร์เนีย วิลเลียม เอฟ. แกริก ท าการทดลองกับ         
มะเขือเทศ โดยเติมอากาศลงในน้ า และให้สารละลายแร่ธาตุลง ไปในน้ า ผลปรากฏว่าระยะเวลาในการออกผล
ใช้เวลาเร็วกว่าการปลูกลงดิน และ เถายาวถึง 25 ฟุต ส าหรับในประเทศไทย เริ่มต้นใน ปี พ.ศ. 2520 
ในขณะนั้น สมเด็จพระเทพพระ รัตนราชสุดาฯ สยาม บรมราชกุมารีได้เสด็จฯ เยือนประเทศอิสราเอล          
และได้ทอดพระเนตรการพัฒนาการ ประเทศในด้าน ต่างๆ รวมไปถึงการปลูกพืชไร้ดินด้วย ต่อมาปี             
พ.ศ. 2526 พระองค์ได้เสด็จฯเยือนประเทศ ญี่ปุ่น และ ได้ทอดพระเนตรการปลูกพืชไฮโดรโปรนิกส์แบบ 
DFT (Deep Flow Technique) ซึ่งเป็นระบบ น้ าวนที่ ให้รากของพืชแช่ลงไปในราก โดยน้ าก็จะหมุนเวียนไป
เรื่อย ๆ ทรงรู้สึกสนพระทัยจึงศึกษาหาแนวทาง มาใช้ในประเทศไทย ต่อมาเมื่อถึงการเฉลิมฉลองเนื่องใน
วโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง เจริญพระชนมพรรษาครบ 5 รอบในปี พ.ศ. 2530 องค์การ
อาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติได้ถวายงานวิจัย การปลูกพืชแบบไฮโดรโปรนิกส์เพ่ือร่วมเฉลิมฉลอง       



ในวาระนั้น โดยมีพ้ืนที่วิจัย 3 ที่ คือ 1. งานสวนในบริเวณ สวนจิตรลดา 2. ภาควิชาปฐพีวิทยา                 
คณะเกษตรศาสตร์ และภาควิชาพฤกษศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์ แห่่ง  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
บางเขน 3. ภาควิชาปฐพีวิทยา คณะ เกษตร มหาวิยาลัยเกษตรศาสตร์  วิทยาเขตก าแพงแสน ต่อมาปี           
พ.ศ.2530 ฟาร์มที่แรกที่ใช้วิธีการ ปลูกประเภทนี้  ได้เกิดขึ้นโดยเอกชน ชื่อว่า นาคีตะฟาร์ม อยู่ในจังหวัด
สมุทรสาคร โดยใช้การเติม อากาศเข้าไปในน า และให้สารละลายแร่ธาตุลงไปในน า  ที่ปลูก ต่อมา             
พ.ศ. 2536 ได้มีการใช้การปลูก พืชไฮโดรโปรนิกส์ในระบบ NFT (Nutrient Film Technique) เป็นระบบที่
นิยมในปัจจุบัน โดยเป็น ระบบน้ าวน ที่ให้น้ าไหลผ่านรากหมุนเวียนไปเรื่อย ๆ โดยนายเสรี โดย ฟาร์มอยู่ที่
จังหวัดล าปาง และ ในปี พ.ศ. 2540  มีการน้ าเทคโนโลยี NFT มาจากประเทศออสเตรเลียใช้โดย บริษัท            
แอกเซนต์ไฮโดร โปนิกส์ 1997 ท า ให้ประเทศไทยมีการตื่นตัวในการปลูกพืชไฮโดรโปรนิกส์เป็นอย่าง          
มาก โดยการปลูก ผักวิธีนี้  ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก เพราะใช้พ้ืนที่น้อย เมื่อเทียบการปลูกลงดิน                 
ทั้งยัง สามารถ ควบคุมแมลงศัตรูพืชได้ และมี 2 วิธีในการปลูก คือ วิธีที่ 1. การปลูกผักสลัดไฮโดรโปรนิกส์
แบบระบบ 13 น าวน ในการปลูกแบบนี้ มีอยู่หลายแบบเช่น แบบ NFT (Nutrient Film Technique)            
และแบบ DFT (Deep Flow Technique) ที่กล่าวไปข้างต้น หลักการของแต่ละแบบนั้นจะคล้ายกัน คือ         
ให้สารละลายแร่ ธาตุที่ผสมในน้ าไหลผ่านรากของผักสลัดอย่างต่อเนื่อง ดังภาพที่ 2.9 วิธี 2. การปลูก          
แบบระบบน้ านิ่ง คือการ เทน้ าให้ขังภาชนะที่จะปลูก เช่น กล่องโฟม ตู้ปลา เป็นต้น จากนั้นก็ใส่ สารละลาย      
แร่ธาตุลงไปในภาชนะปลูก โดยอัตราส่วนสารละลายแร่ธาตุต่อน้ า คือ สารละลายแร่ธาตุ 5 cc ต่อน้ า 1 ลิตร 
ดังภาพ 

 
การปลูกผักสลัดไฮโดรโปรนิกส์แบบระบบน้ าวน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ที่มา: ผักไฮโดรโปรนิกส์ เรื่องของการปลูกพืชด้วยระบบไฮโดรโปรนิกส์ Hydroponics. (2555). สืบค้น 

 
 
 



จาก http://hydroponicscool.blogspot.com/2012/05/hydroponics_330.html. จากภาพที่           
จะเห็นได้ ว่าระบบการปลูกผักแบบน้ าวน มีหลักการท างาน คือ จะให้น้ าที่ ผสมสารละลายแร่ธาตุไหล            
ผ่านราก โดยจะมี ปั๊มน้ าดูดจากแหล่งน้ า ด้านล่างขึ้นไปยังรางที่ปลูกผักสลัด และน้ าจากรางผักก็จะไหลลง
แหล่งน้ า โดยจะวนกัน แบบนี้ ตลอดเวลา ระบบนี้ มีทัง้ข้อดีและข้อเสีย (อาจารย์อรรถพร สุบุญสันต์) ดังนี้ 
   ข้อดี คือ  1. ระบบนีท้ าความสะอาดง่าย  

    2. เกิดโรคน้อย เพราะมีการ วนน้ าตลอดเวลา  
     3. ผักโตเร็วกว่าระบบน้ านิ่ง  
     4.เมื่อฝนตก น้ าฝนจะไม่ปนกับสารละลายแร่ธาตุ ท าให้ไม่ต้องเปลืองปุ๋ย  

    ข้อเสีย คือ  1. เวลาไฟดับนั้นจะส่งผลเสียต่อผักสลัด ท าให้ผักใบเหี่ยว เพราะ ระบบนี้ มีปั๊มน้ า ที่คอยดูด 
น้ าเข้าสู่แปรงผัก เมื่อไฟฟ้าดับท าให้ปั๊มน้ าไม่สามารถท างานได้ ผักสลัดจึงขาดน้ า  
               2. มีอุปกรณ์ท่ีเยอะกว่าระบบน้ านิ่ง  
               3. ราคาต้นทุนในการสร้างแพงกว่าระบบน้ านิ่ง  
               4. ปลูกผักท่ี ใช้เวลาโตนานไม่ได้ เพราะรากจะงอกเต็มรางปลูกผัก  
               5. ต้องใช้เทคนิคในการสร้างค่อยข้างมาก โดย ระบบนี้ ส่วนมากจะใช้กับการปลูกแบบฟาร์ม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: ผักไฮโดรโปรนิกส์ เรื่องของการปลูกพืชด้วยระบบไฮโดรโปรนิกส์ Hydroponics. (2555). สืบค้น 
จาก http://hydroponicscool.blogspot.com/2012/05/hydroponics_330.html. จากภาพที่ จะเห็น
ได้ ว่า ระบบการปลูกผักแบบน้ าวน มีหลักการท างาน คือการเติมน้ าให้ขังแปลงปลูกผักสลัด โดยน้ านั้นก็จะ
ผสม สารละลายธาตุไว้แล้ว โดยการเติมน้ าลงให้แปลงผักสลัด นั้น ต้องคาดคะเนให้น้ านั้นอยู่ระดับเดียวกับราก
ของ ผักสลัด เพื่อที่รากของผักสลัดจะได้ดูดน้ าที่ผสม สารละลายแร่ธาตุได้ ระบบนี้ ผู้ปลูกต้องหมั่นดูแล คอยดู
ระดับ ด้วย ระบบนี้ มีทั้งข้อดีและข้อเสีย ดังนี้ 
 
 
 



ข้อดี คือ  
1. ไม่ต้องพ่ึงไฟฟ้า ท าให้เมื่อไฟฟ้าดับนั้น ผักสลัดก็สามารถเติบโตได้  
2. การท าระบบนี้ สามารถอุปกรณ์ได้ง่าย หรือใช้ข้อใกล้ตัวสร้างได้ เช่น ตู้ปลา กล่องโฟม 
3. ราคาต้นทุนถูก เมื่อ เทียบกับระบบน้ าวน  
4. ปลูกผักท่ีใช้เวลาโตนานได้ เพราะแปลงที่ปลูกผักนั้นมาความสูงอยู่พอสมควร ท าให้รองรับ ผักสลัด      
    ที่มีรากที่ยาวได้  

ข้อเสีย คือ 
1. ระบบนี ้ไม่สามารถตากฝนได้ เพราะน้ าฝนจะ ไปปนกับสารละลายแร่ธาตุท าให้สารละลาย                  
    แร่ธาตุจาง ต้องเติมเข้าไปใหม่ ท าให้สินเปลือง  
2. เกิดโรค ได้ง่าย เพราะน้ านั้นไม่มีการถ่ายเท จะขังอยู่ในแปลงผักตลอดเวลา  
3. ผักที่ปลูกในระบบนี้ เติบโตช้า กว่าผักท่ีปลูกในระบบน้ าวน  
4. แปลงที่ปลูกผักสลัดท าความสะอาดแหล่งสะสมเชื้อโรค  
5. ต้องหมั่นดูระดับน้ าและเติมน้ าเข้าไปยังแปลงผักสลัดอยู่เสมอ เพราะถ้าระดับ น้ าสูงไม่ถึง รากของ     
    ผักสลัด ผักสลัดก็จะไม่สามารถดูดซึมน้ า และสารอาหารได้ท าให้ผักสลัดตายในที่สุดโดย ระบบนี ้   
    ส่วนมากจะใช้กับการเพาะปลูกในพื้นที่ขนาดเล็ก เช่น บ้าน ในห้องเช่า เป็นต้น 

 
2.2 เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ศึกษา  
2.2.1 บอร์ดKidBright  

KidBright เป็นบอร์ดสมองกลฝังตัวที่สามารถท างานตามชุดค าสั่ง โดยผู้เรียนสามารถสร้างชุดค าสั่ง 
ผ่านโปรแกรม KidBright IDE บนคอมพิวเตอร์ ที่ใช้งานง่าย เพียงใช้การลากบล็อกค าสั่งมาวางต่อกัน           
(Drag and Drop) ช่วยลดความกังวลเรื่องการพิมพ์ชุดค าสั่งผิด ชุดค าสั่งที่ถูกสร้างดังกล่าวจะถูกส่งไปที่บอร์ด 
KidBright ให้ท างานตามที่โปรแกรมไว้ เช่น รดน้ าต้นไม้ตามระดับความชื้นที่ก าหนด หรือเปิด – ปิดไฟ        
ตามเวลา ที่ก าหนด เป็นต้น  

KidBright มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิดเชิงตรรกะ ร่วมกับความคิดสร้างสรรค์ สามารถ 
ต่อยอดสู่การพัฒนาแอปพลิเคชันและเทคโนโลยีด้วยตนเองในอนาคต ลักษณะของบอร์ดKidBright มีดังภาพ 

 
ส่วนประกอบของ KidBright 

 

 
 
 



แผงวงจร KidBright มีลักษณะเป็นแผงวงจรสีเหลี่ยม ขนาด 5 x 9 เซนติเมตร ใช้หน่วยประมวลผล 
ESP32 ที่มีความสามารถรองรับการเชื่อมต่อด้วย wifi และ Bluetooth ได้ มีหน้าจอแสดงผลชนิด Matrix 
LED สีแดง ขนาด 16 x 8 จุด มีปุ่มกดให้เรียกใช้งานได้สองปุ่ม มีล าโพงและตัวเซนเซอร์พ้ืนฐานสองตัวได้แก่ 
เซนเซอร์วัดอุณหูมิ และเซนเซอร์วัดความเข้มของแสง และมีนาฬิกาฐานเวลาจริง เปรียบเสมือนคอมพิวเตอร์ 
พกพาส าหรับเด็ก 

 
 
 
 
 
 

 
 
KidBright มีเซนเซอร์พ้ืนฐานที่เหมาะสมส าาหรับการเรียนรู้ของเด็กอยู่สองตัวคือ เซนเซอร์วัด ความ

เข้มของแสง และ เซนเซอร์วัดอุณหภูมิ เซนเซอร์ทั้ งสองตัวนี้ สามารถน าามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน      
ได้มากมาย ยกตัวอย่างเช่น สามารถออกแบบชุดค าสั่งที่ใช้ในการเปิดปิดไฟในแบบอัตโนมัติ โดยการใช้ 
เซนเซอร์วัดความเข้มของแสง เพ่ือวัดความสว่าง (สามารถดูข้อมูลเพ่ิมเติมได้จาก คลิปวีดีโอ : KidBright:       
ตอน ที่ 2 การเขียน code เบื้องต้น “โคมไฟและพัดลมอัตโนมัติ” ) และน้ าไปประมวลผลสั่งงานเปิด - ปิดไฟ
ตาม ระดับความเข้มของแสง 

 

 
นอกจากนี้ KidBright ยังสร้างมารถเชื่อมต่อกับเซนเซอร์อ่ืนๆ ด้วยการต่อสัญญาณเข้าที่ขั้ วต่อ       

IN1- IN4 เช่น ใช้เซนเซอร์วัดความชื้น เชื่อมต่อเข้ากับบอร์ด KidBright แล้วใช้การเขียนโปรแกรม             
ด้วย application KidBright ในรูปแบบของ IoT เพ่ือวัดค่าความชื้นของดิน  

KidBright แยกส่วนประกอบออกเป็นสองส่วนคือ ส่วนของโปรแกรมสร้างชุดค าาสั่ง โดยใช้ KidBright 
IDE และ ส่วนที่สองคือตัวบอร์ด KidBright  



ขั้นตอนการสร้างโปรแกรมหรือชุดค าสั่งท างานต่างๆ จะประกอบด้วยการออกแบบโปรแกรม         
หรือ ชุดค าสั่งในรูปแบบ block-structured programming บน KidBright IDE ที่ใช้วิธีการลากชุดค าสั่ง       
ที่ต้องการ มาวางเชื่อมต่อ ๆ กันจากนั้น จะเชื่อมต่อพอร์ต USB เพ่ือส่งโปรแกรมไปให้บอร์ด KidBright          
ท าการประมวลผลและด าเนินการตามโปรแกรมท่ีเขียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โปรแกรมสร้างชุดค าสั่งด้วย KidBright IDE รองรับการใช้งานบนคอมพิวเตอร์ PC windows         

และ Mac รองรับการท างานรูปแบบ event-driven Programming สามารถเขียน โปรแกรมแบบ 
multitasking programming ได้สามารถเชื่อมต่อโมดูลเซนเซอร์ภายนอกได้หลากหลายชนิด ผ่านทาง
ช่องสื่อสาร I2Cรองรับ การเชื่อมต่อระหว่างอุปกรณ์ (IoT) (อ้างอิงจาก: หนังสือ สนุก KIds สนุก code        
กับ KidBright. หน้า ๔๕ 

 
    2.2.2 รีเลย์ (Relay)  

เป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าให้เป็นพลังงานแม่เหล็ก เพ่ือใช้ในการดึงดูดหน้าสัมผัสของคอน  
แทคให้เปลี่ยนสภาวะ โดยการป้อนกระแสไฟฟ้าให้กับขดลวด เพื่อท าการปิดหรือเปิดหน้าสัมผัสคล้ายกับสวิตช์ 
อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเราสามารถน ารีเลย์ไปประยุกต์ใช้ ในการควบคุมวงจรต่าง ๆ ในงานช่างอิเล็กทรอนิกส์ 
มากมาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



รีเลย์ ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 2 ส่วนหลักก็คือ  
1. ส่วนของขดลวด (coil) เหนี่ยวน ากระแสต่ า ท าหน้าที่สร้างสนามแม่เหล็กไฟฟ้าให้แกนโลหะไป 

กระทุ้งให้หน้าสัมผัสต่อกัน ท างานโดยการรับแรงดันจากภายนอกต่อคร่อมที่ขดลวดเหนี่ยวน านี้ เมื่อขดลวด 
ได้รับแรงดัน(ค่าแรงดันที่รีเลย์ต้องการขึ้นกับชนิดและรุ่นตามท่ีผู้ผลิตก าหนด) จะเกิดสนามแม่เหล็กไฟฟ้าท าให้ 
แกนโลหะด้านในไปกระทุ้งให้แผ่นหน้าสัมผัสต่อกัน 

๒. ส่วนของหน้าสัมผัส (contact) ท าหน้าที่เหมือนสวิตช์จ่ายกระแสไฟให้กับอุปกรณ์ที่เราต้องการ 
นั่นเองจุดต่อใช้งานมาตรฐาน ประกอบด้วยจุดต่อ NC ย่อมาจาก normal close หมายความว่าปกติดปิด       
หรือ หากยังไม่จ่ายไฟให้ขดลวดเหนี่ยวน าหน้าสัมผัสจะติดกัน โดยทั่วไปเรามักต่อจุดนี้  เข้ากับอุปกรณ์         
หรือ เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ต้องการให้ท างานตลอดเวลาเช่นจุดต่อ NO ย่อมาจาก normal open หมายความว่า
ปกติเปิด หรือหากยังไม่จ่ายไฟให้ขดลวดเหนี่ยวน าหน้าสัมผัสจะไม่ติดกัน โดยทั่วไปเรามักต่อจุดนี้                    
เข้ากับอุปกรณ์หรือ เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ต้องการควบคุมการเปิดปิดเช่นโคมไฟสนามหนือหน้าบ้านจุดต่อ C ย่อมาก
จาก common คือ จุดร่วมที่ต่อมาจากแหล่งจ่ายไฟ 

 
ข้อค านึงถึงในการใช้งานรีเลย์ทั่วไป  

1. แรงดันใช้งาน หรือแรงดันที่ท าให้รีเลย์ท างานได้ หากเราดูที่ตัวรีเลย์จะระบุค่า แรงดันใช้งานไว ้
(หากใช้ในงานอิเล็กทรอนิกส์ ส่วนมากจะใช้แรงดันกระแสตรงในการใช้งาน) เช่น 12VDC คือต้องใช้แรงดันที่ 
12 VDC เท่านั้นหากใช้มากกว่านี้ ขดลวดภายใน ตัวรีเลย์อาจจะขาดได้ หรือหากใช้แรงดันต่ ากว่ามาก          
รีเลย์จะ ไม่ท างาน ส่วนในการต่อวงจรนั้น สามารถต่อขั้วใดก็ได้ครับ เพราะตัวรีเลย์ จะไม่ระบุขั้ วต่อไว้ 
(นอกจากชนิด พิเศษ) 
  2. การใช้งานกระแสผ่านหน้าสัมผัส ซึ่งที่ตัวรีเลย์จะระบุไว้ เช่น 10A 220AC คือ หน้าสัมผัส             
ของรีเลย์ นั้นสามารถทนกระแสได้ 10 แอมแปร์ที่ 220VAC ครับ แต่การใช้ก็ควรจะใช้งานที่ระดับกระแสต่ า
กว่านี้ จะเป็น การดีกว่าครับ เพราะถ้ากระแสมากหน้าสัมผัส ของรีเลย์จะละลายเสียหายได้  

3. จ านวนหน้าสัมผัสการใช้งาน ควรดูว่ารีเลย์นั้นมีหน้าสัมผัสให้ใช้งานกี่อัน และมีขั้วคอมมอน        
ด้วยหรือไม่ 
 



ชนิดของรีเลย์  
รีเลย์ที่นิยมใช้งานและรู้จักกันแพร่หลาย 4 ชนิด  
1. อาร์เมเจอร์รีเลย์ (Armature Relay) 
2. รีดรีเลย์ (Reed Relay) 

  3. รีดสวิตช์ (Reed Switch) 
  4. โซลิดสเตตรีเลย์ (Solid-State Relay 
ประเภทของรีเลย์  

เป็นอุปกรณ์ท าหน้าที่เป็นสวิตช์มีหลักการท างานคล้ายกับ ขดลวดแม่เหล็กไฟฟ้าหรือโซลินอยด์ 
(solenoid) รีเลย์ใช้ในการควบคุมวงจร ไฟฟ้าได้อย่างหลากหลาย รีเลย์เป็นสวิตช์ควบคุมที่ท างานด้วยไฟฟ้า 
แบ่งออกตามลักษณะการใช้งานได้เป็น 2 ประเภทคือ  

1 .รีเลย์ก าลัง (power relay) หรือมักเรียกกัน ว่าคอนแทกเตอร์ (Contactor or Magnetic 
contactor) ใช้ในการควบคุมไฟฟ้าก าลัง มีขนาดใหญ่กว่ารีเลย์ธรรมดา  

2.รีเลย์ควบคุม (control Relay) มีขนาดเล็กก าลังไฟฟ้าต่างใช้ในวงจรควบคุมทั่วไปที่มีก าลังไฟฟ้าไม่ 
มากนัก หรือเพ่ือการควบคุมรีเลย์หรือคอนแทกเตอร์ขนาดใหญ่ รีเลย์ควบคุม บางทีเรียกกันง่าย ๆ ว่า "รีเลย์" 
ชนิดของรีเลย์ 

 
 การแบ่งชนิดของรีเลย์สามารถแบ่งได้ 11 แบบ คือ 
  ชนิดของรีเลย์แบ่งตามลักษณะของคอยล์ หรือ แบ่งตามลักษณะการใช้งาน (Application) ได้แก่รีเลย์ 
ดังต่อไปนี้  

1.รีเลย์กระแส (Current relay) คือ รีเลย์ที่ท างานโดยใช้กระแสมีทั้งชนิดกระแสขาด 
(Undercurrent) และกระแสเกิน (Over current)  

2.รีเลย์แรงดัน (Voltage relay) คือ รีเลย์ ที่ท างานโดยใช้แรงดันมีทั้งชนิดแรงดันขาด 
(Undervoltage) และ แรงดันเกิน (Over voltage) 
  3.รีเลย์ช่วย (Auxiliary relay) คือ รีเลย์ที่เวลาใช้งานจะต้องประกอบเข้ากับรีเลย์ชนิดอ่ืน จึงจะ 
ท างานได ้ 

4.รีเลย์ก าลัง (Power relay) คือ รีเลย์ที่รวมเอาคุณสมบัติของรีเลย์กระแส และรีเลย์แรงดันเข้า 
ด้วยกัน  

5.รีเลย์เวลา (Time relay) คือ รีเลย์ที่ท างานโดยมีเวลาเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ซึ่งมีอยู่ด้วยกัน 4 แบบ 
   5.1 รีเลย์กระแสเกินชนิดเวลาผกผันกับกระแส (Inverse time over current relay) คือ 
รีเลย์ ที่มีเวลาท างานเป็นส่วนกลับกับกระแส  

5.2 รีเลย์กระแสเกินชนิดท างานทันที (Instantaneous over current relay) คือรีเลย์ที่ 
ท างานทันทีทันใดเมื่อมีกระแสไหลผ่านเกินกว่าที่ก าหนดที่ตั้งไว้  

5.3 รีเลย์แบบดิฟฟินิตไทม์เล็ก (Definite time lag relay) คือ รีเลย์ ที่มีเวลาการท างานไม่ 
ขึน้อยู่กับความมากน้อยของกระแสหรือค่าไฟฟ้าอ่ืนๆ ที่ท าให้เกิดงานขึน้ 

   5.4 รีเลย์แบบอินเวอสดิฟฟินิตมินิมั่มไทม์เล็ก (Inverse definite time lag relay) คือ รีเลย์ 
ที่ท างานโดยรวมเอาคุณสมบัติของเวลาผกผันกับกระแส ( Inverse time) และ แบบดิฟฟินิตไทม์แล็ก 
(Definite time lag relay) เข้าด้วยกัน  

6.รีเลย์กระแสต่าง (Differential relay) คือ รีเลย์ที่ท างานโดยอาศัยผลต่างของกระแส  



7.รีเลย์มีทิศ (Directional relay) คือรีเลย์ที่ท างานเมื่อมีกระแสไหลผิดทิศทาง มีแบบรีเลย์ก าลังมีทิศ 
(Directional power relay) และรีเลย์กระแสมีทิศ (Directional current relay) 

8.รีเลย์ระยะทาง (Distance relay) คือ รีเลย์ระยะทางมีแบบต่างๆ ดังนี้ 
- รีแอกแตนซ์รีเลย์ (Reactance relay) 

  - อิมพีแดนซ์รีเลย์ (Impedance relay) 
  - โมห์รีเลย์ (Mho relay) - โอห์มรีเลย์ (Ohm relay) 

 - โพลาไรซ์โมห์รีเลย์ (Polaized mho relay) 
  - ออฟเซทโมห์รีเลย์ (Off set mho relay)  
9.รีเลย์อุณหภูมิ (Temperature relay) คือ รีเลย์ที่ท างานตามอุณหภูมิที่ตัง้ไว้  
10.รีเลย์ความถี่ (Frequency relay) คือ รีเลย์ที่ท างานเมื่อความถี่ของระบบต่ ากว่าหรือมากกว่าที่ตั้ง  
11.บูคโฮลซ์รีเลย์ (Buchholz ‘s relay) คือรีเลย์ที่ท างานด้วยก๊าซ ใช้กับหม้อแปลงที่แช่อยู่ในน้ ามัน 

เมื่อเกิด ฟอลต์ ขึ้นภายในหม้อแปลง จะท าให้น้ ามันแตกตัวและเกิดก๊าซขึ้นภายในไปดันหน้าสัมผัส ให้รีเลย์ 
ท างาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 3 
อุปกรณ์และวิธีการด าเนินงาน 

อุปกรณ์ 
1. ไขควง 
2. Microswitch 
3. เทปพันสายไฟ 
4. แผงทดลอง 
5. สวิทซ์ไฟ 
6. เซ็นเซอร์วัดความชื้น 
7. ท่อน้ า 
8. บอร์ด KidBright 
9. สาย USB 

          10.  สายไฟตัวผู้ ตัวเมีย 
          11.  แบตเตอร์รี่  
          12.  ปั้มน้ า  
          13.  รีเรย ์
 
ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ล าดับ กิจกรรม ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 
1 ศึกษาหาข้อมูล คิดหัวข้อโครงการ      
2 ศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและแหล่งข้อมูล      
3 จัดท าเค้าโครงของโครงงาน      
4 การลงมือท าโครงงาน      
5 การเขียนรายงาน      
6 การน าเสนอและแสดงโครงงาน      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักการท างาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



ล าดับขั้นตอนการด าเนินงานของโปรแกรม 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการด าเนินงาน 

ผลการด าเนินงาน 
  
 

                  
 

       
 
 



บทที่ 5 
สรุปและอภิปรายผลการด าเนินงาน 

สรุปผล 

จากการศึกษาและทดลองผลปรากฏว่าเครื่องจัดการระบบน้ าอัตโนมัติส าหรับโรงผักไฮโดรโปรนิกส์
สามารถใช้งานได้จริงนักเรียนที่สนใจ 

 
อภิปรายผลการด าเนินงาน 
       จากผลการด าเนินงานและทดลองผลปรากฏว่าเครื่องจัดการระบบน้ าอัตโนมัติส าหรับโรงผักไฮโดรโปร
นิกส์สามารถใช้งานได้จริง และยังสามารถต่อยอดเพ่ือพัฒนาสู่เกษตรกรต่อไปทั้งนี้เครื่องจัดการระบบน้ า
อัตโนมัติส าหรับโรงผักไฮโดรโปนิกส์จะเป็นต้นแบบในการท าระบบโรงผักไฮโดรโปรนิกส์ส าหรับโรงเรียนราช
ประชานุเคราะห์25 เพ่ือใช้ในการพัฒนาผลผลิตและยังเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่สนใจ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 การปลูกผักไฮโดรโปนิกส์ที่ให้น้ าอย่างเป็นระบบอย่างมีประสิทธิภาพสามารถเพ่ิมผลผลิตที่ดีและมีคุณภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. สามารถน าชิ้นงานผักโฮโดรโปนิกส์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
2. สามารถพัตนาชิ้นงานผักโฮโดรโปนิกส์ให้มีความรวดเร็วได้ในการใช้งานได้มากขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



อ้างอิง 
 
 
 

https://www.thaifeng.co.th/archives/10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การจัดเตรียมอุปกรณ์ และ การท างาน 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 


